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Pour Rob Sheffield, la vie est une compilation sur cassette, celle que 
l’on enregistrait pour plaire à une fille. Avec ce livre, il revient sur son 
adolescence dans l’Amérique des années 80. Chaque chapitre corres-
pond à une chanson pop signée Prince, The Replacements, Madonna, 
The Go-Go’s ou bien sûr Duran Duran. Derrière chacun de ces titres 
connus ou non, Sheffield décrit une scène typique de l’adolescence, 
avec réalisme, justesse et humour. Des tranches de vie qui font revivre 
toute une époque. 

Rob Sheffield cisèle dans ce livre une autobiographie pop où les refrains 
répondent aux aventures sentimentales, aux petits boulots, où la futilité 
des mélodies compense la dureté du passage dans le monde adulte.
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L’auteur :

Rob Sheffield, né en 1966, est reporter pour l’édition américaine de Rolling Stone. 
Il a signé Bande originale (publié en France par les éditions Sonatine, récemment 
paru en poche), un premier roman salué par la critique et le public. 

« Une véritable lettre d’amour adressée à la musique qui ravivera des souvenirs 
d’adolescence chez tous les lecteurs. Un livre juste, tendre et drôle. »

New York Times 


